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Przepis na nalesniki

- Poparz razem z Twoim dzieckiem na obrazki w przepisie.
Znajdz rzeczy ktore bedg Wam potrzebne.

- Zrobcie liste zakupdw razem.
- Mbdwcie o tym co musicie kupic

- Pozwdl dziecku zapisat lub narysowat te rzeczy ktore
bedg Wam potrzebne.

- ozmawiajcie o tym co jest na liscie zakupow.

- Mbdwcie o tym co po kolei robicie, podczas robienia
nalesnikow:

- odmierzacie,
- rozbijacie jajka,
- mieszacie ciasto,
- Uubijacie,
- pieczecie nalesniki.
- Pomyslty na rozmowe: Skad sig biorg rzeczy? Np.:
- maka bierze sie z ziara, ktora roSnie na polach.
- cukier bierze sige z trzciny cukrowe;j.
- jajka pochodzg od kur.
- mleko pochodzi od krowy.

- Jak pachng smakujg i jakiej konsystenciji sa rzeczy?
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